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La Magna Grecia ha rappresentato Ia culla della cultura antica vedendo nella
Sicilia e nella Calabria le due regioni della futura Italia maggiormente
interessate dalle implicazioni storiche e culturali. Basti ricordare Alcmeone di
Crotone (lo dice Ia stessa appartenenza) ¢ Ippocrate che nei suoi innumerevoli
viaggi tocco la Sicilia e per questo (ci piace pensarlo) ne trasse spunto per le sue
mirabili teorie che lo hanno fatto assurgere a padre della medicina moderna.
Sicilia e Calabria sono terre complesse e pur con le loro peculiariti
rappresentano, con la classica abbondanza meridionale, I"anima di un’Italia
piena di cuore, cultura, odori e sapori straordinari. A partire della complessita storica,
geogralica e sociale delle regioni che appartennero e appartengono ancora, a nostro modo
di vedere, alla Magna Greeia, si vuole con questo convegno ribadire i concetti di
complessiti clinica che fanno ormai parte del patrimonio dello specialista in medicina
interna il quale deve sapere confrontarsi anche con le tematiche squisitamente assistenziali
¢ di processo. Tale tematiche investono proprio quel lato della complessita gestionale e
strategica tipica della clinical governace. La Medicina Interna deve interrogarsi sul suo
passato e presente per costruire un futuro non autoreferenziale capace di coniugare gl
aspetti variegati della complessita di sistema con la pratica clinica d’eccellenza, al fine di
garantire il pii possibile I’appropriatezza degli interventi diagnostico-terapeutici,



Salvatore Corrao

Francesco Perticone




Programma

Registrazione partecipanti
Saluti delle Autorita

Introduzione al convegno -

1 Sessione
Tra medicina del passato e quella del futuro

Lettura: Importanza della vaccinazione nel paziente adulto anziano -
Introduce:

Lettura: Le sfide del Sistema Sanitario Nazionale -
Introduce:

Lettura:  L'educazione terapeutica per la sostenibilita del sistemma -
Introduce:

Lettura: Il ruolo dei mitocondri nel diabete -
Introduce:

Lettura:  Sir William Osler: Le sue lezioni appartengono al passato? -
Introduce:

Lettura:  Etica, estetica e responsabilita -
Introduce:

Inaugurazione del congresso

Visita guidata del Complesso Monumentale Guglielmo Il, Chiostro di Monreale, Dormitorio dei Frati
Benedettini e della Cattedrale di Monreale
Cocktail di benvenuto



| Sessione
La BPCO nel paziente diabetico con scompenso cardiaco
Moderatori:

Terapia della BPCO -

Stato dell'arte e nuove prospettive della terapia dello scompenso cardiaco -
Approccio al paziente diabetico con BPCO e scompenso cardiaco -
Discussione su BPCO nel paziente diabetico con scompenso cardiaco
Lettura: BPCO e comorbidita: approccio alla complessita clinica e assistenziale -
Introduce:

Il Sessione
Impatto della terapia per il diabete sugli outcome
Moderatori:

Le nuove insuling -

Gli inibitori del DPP4 -

GLP-1 analoghi -

Gli SGLT2 antagonisti -

Discussione sull' impatto della terapia per il diabete sugli outcome
Lunch

1l Sessione
Diabete, Cardiopatia ischemica e Insufficienza Renale
Moderatori:

Nuovi aspetti terapeutici nella cardiopatia ischemica -
Eventi cardiovascolari e calcificazioni coronariche -




Le sindromi cardiorenali -
Discussione su diabete, cardiopatia ischemica e insufficienza renale

Lettura:  Innovazione terapeutica in diabetologia -
Introduce:

IV Sessione
Diabete e complessita clinica

Lettura:  La fragilith nel paziente anziano diabetico -
Introduce:

Lettura : Sensibilita al glutine: fra mito, realta ed autoimmunita -
Introduce:

Lettura: Diabete e osteoporosi -
Introduce:

Lettura: Nuove frontiere dell'ipercolesterolemia -
Introduce:

Lettura: Nuowve frontiere dell’anticoagulazione orale -
Introduce:



| Sessione
La ricerca indipendente in lalia: passato, presente e futuro della medicina interna
Moderatori:

La ricerca in SIMI -
La ricerca in FADOI -
Diabete, BPCO e Scompenso cardiaco nel paziente REPOSI -
Dati dallo studio Proliver -
Discussione su stato dell'arte della ricerca in medicina interna
Lettura: La polifammacoterapia nel paziente anziano:

i limiti della Evidence Based Medicine -

Introduce:
1l Sessione
Non solo diabete

Lettura: Aree di confine delle malattie infettive -

Introduce:

Lettura: Le candidiasi sistemiche in medicina intemna -

Introduce:

Lettura: | nuovi farmaci per I'Epatite C e trattamento dei pazienti co-infetti HIV -
Introduce:

Lettura:  Innovazione terapeutica nell’artrite psoriasica -

Introduce:

Lettura: La malattia di Fabry e differenze di genere: dalla genetica alla clinica -

Introduce:
Compilazione questionari di valutazione e chiusura del congresso




ARl 1 C M.

- Medico Chirurgo

allergologia ed immunologia clinica; cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia;
gastroenterologia; genetica medica; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie
dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina interna; nefrologia; reumatologia;
microbiologia e virologia; patologia clinica (laboratorio di analisi chimicocliniche e
microbiologia); igiene, epidemiologia e sanita pubblica; medicina generale (medici di famiglia);
organizzazione dei servizi sanitari di base; epidemiologia;

- Infermiere

Non saranno rilasciati attestati di partecipazione a coloro che non rientrano tra le figure professionali sopra
elencate. Saranno iscritti i primi 200 partecipanti secondo I'ordine di presentazione della richiesta d'iscrizione, |
crediti formativi saranno assegnati a coloro regolarmente iscritti e secondo i seguenti criteri: verifica dell'effettiva
permanenza in sede congressuale durante tufta I'attivita’ formativa; compilazione e consegna del guestionario di
verifica apprendimento debitamente firmato; verifica dell'effettivo raggiungimento del 75% di risposte esatte
previste nel questionario. La quota d'iscrizione per la partecipazione all'intera durata del congresso, comprende,
Lunch, Badge, Attestato ECM, Attestato di partecipazione, Kit congressuale, Cocktail di benvenuto.



Come arrivare

Sede Congressuale:
Complesso Monumentale Guglielmo Il,
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