
La sottoscritta Giuseppina Cinquepalmi nata a Bari il 30/12/1982, c.f. CNQGPP82T70A662N, e residente a Bari in 
via Principi di Piemonte 24/a, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per 
le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate: DICHIARA che le informazioni sotto riportate sono 
veritiere.

F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CINQUEPALMI GIUSEPPINA

Indirizzo VIA PRINCIPI DI PIEMONTE 24/A, 70126 TORRE A MARE (BA)
Telefono 080 543 02 00 
Cellulare 328 774 33 13

E-mail Giusy.cinquepalmi@gmail.com
PEC Giuseppina.cinquepalmi.474@psypec.it

Nazionalità Italiana
Data di nascita  30 Dicembre 1982 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)   Da Febbraio 2021  a Febbraio 2022

• Nome e indirizzo del datore di lavoro     Asl2 Savonese, Via Vittime di Brescia, 3, 17100 Savona SV 
   Dipartimento Cure Primarie, SC Anziani e Disabili

• Tipo di azienda o settore   Sanità Pubblica
• Tipo di impiego   Specialista ambulatoriale, settore Psicoterapia

• Principali mansioni e responsabilità   Sostegno psicologico agli utenti, alle famiglie ed agli operatori delle strutture residenziali e 
semiredidenziali a gestione diretta Asl
   Somministrazione di test di livello (WAIS IV) e referto
   Somministrazione di esercizi di stimolazione cognitiva
   Collaborazione e supervisione degli educatori nella creazione del PEI 
   Implementazione di Tecniche comportamentali nella gestione dei comportamenti problematici

Date (da - a)
Tipo di impiego

Indirizzo

• Date (da – a)

Da Gennaio 2016 a Febbraio 2021
Attività privata di sostegno psicologico, psicoterapia e valutazioni neuropsicologiche
Via Principi di Piemonte 24, Bari

Da Giugno 2011  a Dicembre 2014 (Ore totali 2115)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari,
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Presso il Dipartimento di scienze mediche di base, neuroscienze ed organi di senso,
Clinica  Neurologica,  Ambulatorio  di  Psicologia  Clinica  e  Neuropsicologia  (Prof.ssa
M.F. De Caro), 

• Tipo di azienda o settore Ospedaliero-Sanità pubblica
• Tipo di impiego Stage: attività di collaborazione e di ricerca in qualità di Psicologa Clinica, Psicoterapeuta ed 

Esperta in Neuropsicologia presso l'Ambulatorio di Psicologia clinica e Neuropsicologia (resp.
Prof.ssa M.F.De Caro ) e col Day Hospital Ipertensione (resp. Prof. Nazzaro)

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione delle funzionalità cognitive ed esecutive tramite l'utilizzo di test neuropsicologici 
standardizzati 
Test di livello e di personalità (Matrici di Raven, WISC-r, WAIS, MMPI, CBA)
Colloquio e consulenza psicologica e psicodiagnostica
Psicoterapia con supervisione
Ricerca Scientifica
Riabilitazione Neuropsicologica e stimolazione cognitiva
Tutoraggio e supervisione dei tirocinanti

• Date (da – a) Marzo, Aprile 2014
• Datore di lavoro Agenzia Ulisse, Sede Operativa di Lecce, Via Summa, 1
• Tipo di impiego Formazione in aula

• Principali mansioni e responsabilità 15 ore di insegnamento di Dinamiche di Gruppo e Problem Solving presso il corso 
“Modellista di capi d'abbigliamento”

• Date (da – a) Ottobre 2012 e Ottobre 2013
• Datore di lavoro ASP Associazione Italiana Psicologi, presso il salone dello studente di Bari (Fiera del 

Levante) 
• Tipo di impiego Orientamento Professionale e Uniuversitario

• Principali mansioni e responsabilità Colloquio di orientamento nella scelta universitaria e di carriera ad alunni di scuola 
secondaria di II livello 

• Date (da – a) Da Gennaio 2010 a  Marzo 2010
• Datore di lavoro David Hanton, 79 Oxhey Avenue, Watford (London – England)
• Tipo di impiego Supporto familiare e domestico a tempo pieno

• Principali mansioni e responsabilità Gioco e supervisione delle bambine (di una con autismo di grado lieve) nei compiti scolastici 
e nelle attività 

• Date (da – a) Da febbraio 2006 a Settembre 2007
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività di tirocinio presso l’università degli studi di Bari – Dipartimento di Psicologia, via G. 

Petroni, 15/f, Bari. 
Sede di attuazione: Clinica Sant’Agostino, Noicattaro (BA)

• Tipo di impiego Ricerca scientifica e riabilitazione psicofisica nell’ambito della disabilità psicofisica grave
• Principali mansioni e responsabilità Riabilitazione psicofisica con l’ausilio di tecnologie al fine di migliorare la qualità della vita in 

bambini e adulti disabili e con ritardo psicofisico. Raccolta ed elaborazione dati ai fini di 
ricerca.

• Date (da – a) Da gennaio 2004 a Giugno 2004
• Datore di lavoro Attività di tirocinio presso il consultorio familiare semi privato AIED, Via S. Visconti 199, Bari
• Tipo di impiego Segretariato sociale

• Principali mansioni e responsabilità Accoglienza clienti, gestione appuntamenti, prima consulenza telefonica, consulenza 
psicologica, somministrazione di questionari anamnestici, elaborazione dei dati a fini statistici.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)  03-05/12/2021 e 18-20/02/2022
• Nome e tipo di istituto di istruzione Corso EMDR liv I e II

• Abilità professionali Abilitazione per l’utilizzo della metodologia EMDR in psicoterapia

• Date (da – a) Dal 19 al 30 Giugno 2015 (36 ore)
• Nome e tipo di istituto di istruzione Bidirection s.r.l. Presso Pugliaform, Bari

• Abilità professionali Corso di Francese base (livello A1)
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• Date (da – a) Da Gennaio 2014 a Gennaio 2015 (AA 2013/2014)
• Nome e tipo di istituto di istruzione Master II liv. in Neuropsicologia Clinica presso L'Istituto Skinner, Via Nazionale 163, Roma

• Abilità professionali Diagnosi e Riabilitazione di patologie Neurologiche del bambino, dell'adulto e 
Neurodegenerative dell'anziano
Tesi di master: La sindrome cerebellare Cognitivo- Affettiva, descrizione di un caso clinico.

• Date (da – a) Da Gennaio 2011 a Marzo 2015 (AA 2013/14)
• Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola di Specializzazione “Istituto Walden”, Via E. Mola 34, Bari

• Abilità professionali Psicoterapia di matrice Cognitivo Comportamentale rivolta a tutte le età
Tecniche comportamentali per la gestione dei comportamenti problema e l'insegnamento di 
nuove abilità
Tecniche A.B.A per l'autismo
Training di rilassamento muscolare per la gestione dello stress (Jacobson)
Tesi di specializzazione: La somatizzazione e la cefalea tensiva: due casi clinici

• Date (da – a) Da Giugno a Luglio 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione Corso (60 ore) “Language 4 Europe” by “Master Europei” http://mastereuropei.it/ 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

24 ore di Corso di inglese intermedio, liv. B1 (grammatica e conversazione professionale)
20 ore di Corso base di Polacco, 8 ore  di Orientamento al lavoro, 8 ore di Europrogettazione

• Date (da – a) Da Gennaio a Marzo 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione Language Tree , scuola di lingua inglese (Watford, London, UK) http://www.languagetree.org.uk/

• Principali materie Grammatica  della lingua inglese di livello intermedio, avanzato e conversazione in lingua inglese
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Intermediate Exam: Excellent Pass
Upper Intermediate Exam 1: Good Pass
Upper Intermediate Exam 2: Pass

• Date (da – a) 2001-2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli studi di Bari, Facoltà di scienze della formazione, Corso di laurea specialistica 
in Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni, Laurea triennale in scienze e Tecniche 
Psicologiche

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia dello Sviluppo, Handicap e riabilitazione, Psicologi Clinica, Metodologia della ricerca
scientifica

• Qualifica conseguita Laurea specialistica con lode in Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni conseguita il 
17/10/2006
Tesi di laurea sperimentale in Psicologia dell'Handicap e della Riabilitazione

• Date (da – a) 1996-2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo – ginnasio O. Flacco (BARI)

• Principali materie / abilità Italiano, Greco antico, Latino
• Qualifica conseguita Maturità Classica 

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

COMPETENZE  ED ABILITÀ RELAZIONALI CON PERSONE CON DISABILITÀ  PSICOFISICHE GRAVI E MULTIPLI. 
TECNICHE DI ORIENTAMENTO IN AMBITO PROFESSIONE E SCOLASTICO
PADRONANZA DI TECNICHE DI RILASSAMENTO MUSCOLARE PROGRESSIVO (JACOBSON)
UTILIZZO DELLA METODOLOGIA EMDR IN PSICOTERAPIA PER LA CURA DEL DISTURBO POST TRAUMATICO 
DA STRESS E ALTRE SINTOMATOLOGIE STRESS-CORRELATE

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE: AUTOVALUTAZIONE CEFR
CAPACITÀ DI ASCOLTO B2 MOLTO BUONA

• CAPACITÀ DI LETTURA B1 BUONA

• CAPACITÀ DI SCRITTURA B2 MOLTO BUONO

• CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE B1 BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITÀ DI ASCOLTO, DI EMPATIA, CONTATTO UMANO E PROSOCIALITÀ.  PREDISPOSIZIONE SIA AL 
LAVORO AUTONOMO CHE A QUELLO COOPERATIVO E D’EQUIPE
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CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

FORTE ORIENTAMENTO AI RISULTATI E CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING, UNO SPICCATO SPIRITO 
D’INNOVAZIONE E CREATIVITÀ, OTTIME CAPACITÀ ANALITICHE ED ORGANIZZATIVE.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

OTTIMA CONOSCENZA DEL COMPUTER SIA A LIVELLO HARDWARE CHE SOFTWARE, DI WINDOWS E 
DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT, POSSESSO DI PATENTE ECDL
RILIEVO SPELEOLOGICO DIGITALE E MANUALE DI CAVITÀ NATURALI ED ARTIFICIALI MEDIANTE L’UTILIZZO
DEL METRO LASER E DISTO- X E LA SUCCESSIVA ELABORAZIONE GRAFICA CON GLI APPLICATIVI C-
SURVEY E THERION

TECNICHE DI PROGRESSIONE SPELEOLOGICA SU CORDA

CONOSCENZE BASE DI MATERIE ALPINISTICHE, NODI, SOSTE, ANCORAGGI, CATENA DI SICUREZZA E  
PROGRESSIONE

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

CREAZIONI ARTIGIANALI DI OGGETTISTICA E BIGIOTTERIA MEDIANTE L’UTILIZZO DI TECNCIHE SI RICICLO
CREATIVO 
CAPACITÀ MUSICALI NELL’UTILIZZO DI STRUMENTI A PERCUSSIONE (BATTERIA)

ATTESTATI E  PATENTI

       ASSOCIAZIONISMO E
VOLONTARIATO

Patente europea di guida B (2002), automunita
Patente ECDL per l'uso del computer (n° 1085247 del 26/04/2006)
Attestato da Stewart abilitati ai servizi di cui al D.M. 20/07/2011

- Membro dell’Associazione di protezione ambientale “Guardie Ambientali” Puglia da Settembre
2013 e Guardia Zoofila Volontaria (comune di Bari) dal 03/01/2019
- Membro del Gruppo Speleologico Vespertilio – CAI Bari da Marzo 2017
- Aspirante Volontario Psicologo del Corpo Nazionale di Soccorso Alpino e Speleologico 
(CNSAS) Puglia 
- Membro dell’associazione EMDR Italia dal 2022

ULTERIORI 
INFORMAZIONI

Iscritta nell’albo degli Psicologi e Psicoterapeuti (n° 2606) della regione Puglia dal 5 Giugno 2008
Qualifica di RTO (Referente territoriale di orientamento) presso l'associazione ASP (Associazione Italiana Psicologi) 
Pubblicazioni: “La Sindrome Cerebellare Cognitivo Affettiva” (2015), Edizioni Accademiche Italiane,  ISBN 978-
3-639-77528-0

Attestato di partecipazione ai corsi, workshop e giornate di studio triennio 2020-2022:
- 28/02-28/04/2020 Corso “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, 
Organizzatore Istituto Superiore di Sanità, Ore 16, ECM 20,8
- 27/01/2021 Corso “Il Ruolo Dello Psicologo Nelle Strutture Per Anziani”, Organizzatore Format SAS, Ore 5, ECM 5
- 16/08/2021 Corso “WAIS IV”. Organizzatore: Giunti Psychometrics, ore 9, ECM 9.
- 19/09/2021 Corso “Il Tabagismo nel paziente cardiopatico. Un approccio integrato multiprofessionale”, Organizzatore: 
USLL3 Serenissima Regione Veneto, Ore 4, ECM 4.
- 07/09/2021 Corso “Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol Spectrum Disorders, FASD): epidemiologia, 
diagnosi, trattamento e prevenzione”, organizzatore Istituto Superiore di Sanità, Ore 48, ECM 48
- 14/01/2022 Corso “"Psicologia dell’Emergenza. la gestione della crisi e la resilienza", Organizzatore Format SAS, Ore 5,
ECM 5
- 17/01/2022 Corso “Gioco d'azzardo: prevenzione, diagnosi e cura”, Organizzatore USLL3 Serenissima Regione Veneto, 
Ore 17,30.
- 17/01/2022 Corso “Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze comunicative e di base del 
counselling”, Organizzatore Istituto Superiore di Sanità, Ore 16

ALLEGATI CERTIFICATI, ATTESTATI, PATENTI  E REFERENZE DISPONIBILI SU RICHIESTA.
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono

puniti ai  sensi  del codice penale e delle leggi  speciali.  Inoltre, il  sottoscritto autorizza al  trattamento dei dati  personali,  secondo  quanto

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Bari, 27/02/2022
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