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Tratto da Kapandji – Fisiologia Articolare

COMPLESSO ARTICOLARE DELLA SPALLA
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___

Scapolo-Omerale (Anatomica)

Sottodeltoidea (Fisiologica)

Scapolotoracica (Fisiologica)

 Acromion Claveare (Anatomica)

Sterno-Costo-Claveare 
(Anatomica)
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MUSCOLI PERIARTICOLARI
_____________________________________________________________________________________________________________________________

(assicurano il contatto delle superfici articolari)

 Sopraspinoso

Sottospinoso

Piccolo rotondo

Sottoscapolare     

Tendine capo lungo del bicipite

POSTERIORI
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